Text fiir den Pfarrbrief und/ oder die Webseite

Als Paar ein gutes Team sein

Die Kinder erziehen, den Haushalt managen, die Arbeit und Freizeit koordinieren — diese und
ahnliche Aufgaben gehoren zu fast jeder Partnerschaft. Das alles klappt gut, wenn Sie als
Paar ein gutes Team sein kdnnen und es Zeiten des Miteinanders und auch des Alleinseins
gibt. Jede Beziehung verandert sich im Laufe der Zeit. Die Herausforderung ist, wie Sie als
Paar damit umgehen. Das Geheimnis einer langen Ehe oder Beziehung ist, gut miteinander
im Kontakt und im Gesprach zu sein, Kompromisse eingehen und Unterschiede zulassen zu
konnen. Da braucht es gegenseitiges Einfiihlungsvermdgen und Verstandnis fiir die Eigenart
des anderen. Wenn Sie als Paar ein gutes Team sind, kénnen Sie leichter Unzufriedenheiten
und Problemen begegnen. Denn Zusammenhalt ist nicht nur dann wichtig, wenn es hart auf
hart kommt.

Wir mochten Sie unterstiitzen, dass Ihre Paarbeziehung oder Ehe lange stabil bleibt. Ob
verheiratet, mit oder ohne Kinder zusammenlebend, in Fernbeziehung oder
gleichgeschlechtlich - es lohnt sich immer, an der Paarbeziehung zu arbeiten. Wir begleiten
Sie mit nachgewiesen wirksamen Kommunikationstrainings, Workshops zu
Beziehungsthemen, einem online-Kurs fiir die Beziehungspflege, Seminaren zur
Ehevorbereitung, spirituellen Wochenenden sowie Pilgertagen fiir Paare — zu Fu oder mit
dem Fahrrad.

Das gesamte Angebot finden Sie unter https://paar.bistumlimburg.de. Immer informiert tiber
neue Angebote fiir Paare bleiben Sie mit dem E-Mail-Newsletter, den Sie iber die Homepage
abonnieren konnen.
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